Legung: Gelassenheit im Burokratie-Wahnsinn

Deutungen fur Position 3: Wie kann ich meine Einstellung andern, um
Blirokratie gelassener zu betrachten?

1. Der Reiter:
Nimm die Birokratie als eine Botschaft wahr — etwas, das dich informiert und
weiterbringt, anstatt es als Hindernis zu sehen.

2. Das Kleeblatt:
Betrachte die Blrokratie mit Leichtigkeit. Kleine Schritte und ein bisschen Gluck
helfen dir, sie einfacher zu bewaltigen.

3. Das Schiff:
Sieh die Birokratie als Teil deiner Reise. Indem du Kurs haltst, kommst du dem Ziel
Schritt fur Schritt naher.

4. Das Haus:
Fokussiere dich auf Ordnung und Stabilitat. Denke daran, dass Burokratie langfristig
dein Fundament starkt.

5. Der Baum:
Gib der Burokratie Zeit. Sie ist wie ein Baum, der langsam wachst und langfristige
Stabilitat schafft.

6. Die Wolken:
Klare deine Sichtweise. Versuche, die Burokratie nicht als Chaos, sondern als
Maglichkeit zu sehen, Struktur zu schaffen.

7. Die Schlange:
Denke strategisch und geduldig. Burokratie kann ein Umweg sein, aber einer, der dich
sicher ans Ziel bringt.

8. Der Sarg:
Lass alte Widerstande los. Eine Veranderung deiner Einstellung kann dir helfen, die
Sache leichter zu nehmen.

9. Die Blumen:
Sieh die Blrokratie als Gelegenheit, etwas Schones zu erschaffen — sie bringt
Ordnung und Harmonie in deine Projekte.

10.Die Sense:
Packe die Dinge entschlossen an. Je schneller du sie erledigst, desto weniger
belasten sie dich.

11.Die Ruten:
Kommunikation ist der Schlissel. Suche nach einem konstruktiven Austausch, um
Missverstandnisse zu klaren.

12.Die Vogel:
Entspann dich und sieh es gelassener. Burokratie ist nur ein voriibergehendes
Durcheinander, kein Dauerzustand.



13.Das Kind:
Betrachte die Blrokratie mit kindlicher Neugier. Nimm es als Lernprozess wahr, nicht
als Belastung.

14.Der Fuchs:
Sei clever und finde pragmatische Losungen. Burokratie ist oft einfacher, wenn du mit
Kopfchen herangehst.

15.Der Bar:
Starke deine innere Autoritat. Wenn du die Kontrolle Uber die Situation Gbernimmst,
fuhlst du dich weniger belastet.

16.Die Sterne:
Vertraue darauf, dass die Burokratie Klarheit bringt. Sie kann dir helfen, dass ein
Wunsch sich erfullt.

17.Der Storch:
Nimm die Veranderungen an, die Burokratie mit sich bringt. Sie kdbnnen dir helfen,
dich weiterzuentwickeln.

18.Der Hund:
Vertraue dem System. Loyalitat und Geduld helfen dir, die Blrokratie zu bewaltigen.

19.Der Turm:
Betrachte die Burokratie als Teil einer Struktur, die dich schitzt. Sie dient letztlich
dazu, Ordnung zu schaffen.

20.Der Park:
Vernetze dich mit anderen. Gemeinsame Erfahrungen kénnen dir helfen, gelassener
mit BUrokratie umzugehen.

21.Der Berg:
Sieh die Burokratie als Herausforderung, die dir zeigt, wie stark du bist. Jeder Schritt
bringt dich weiter.

22.Die Wege:
Wahle bewusst deine Haltung. Du kannst entscheiden, wie du die Burokratie angehst
— stressig oder gelassen.

23.Die Mause:
Reduziere deinen Stress, indem du dir kleine Ziele setzt. Stlick fur Stiick wird die
Birokratie Gberschaubar.

24 .Das Herz:
Versuche, dich mit der Blrokratie zu versohnen. Sie ist nicht dein Feind, sondern ein
Werkzeug, das dir hilft.

25.Der Ring:
Akzeptiere die Burokratie als Teil eines groReren Ganzen. Sie gehdrt zu den
Verpflichtungen, die Stabilitat schaffen.

26.Das Buch:
Sieh die Burokratie als Lernmdglichkeit. Wissen und Vorbereitung konnen dir helfen,
sie leichter zu bewaltigen.



27.Der Brief:
Klare Missverstandnisse und halte alles schriftlich fest. Eine gute Dokumentation
schafft Ordnung und Sicherheit.

28.Der Herr:
Ubernimm die Verantwortung fir die Birokratie. Eine souverédne Haltung gibt dir Ruhe
und Kontrolle.

29.Die Dame:
Nimm eine offene und einfihlsame Haltung ein. Blrokratie erfordert oft Geduld und
Fingerspitzengefuhl.

30.Die Lilien:
Betrachte die Burokratie als Chance, Harmonie und Ausgeglichenheit zu schaffen.
Ruhe hilft dir, sie zu bewaltigen.

31.Die Sonne:
Sieh die Burokratie als etwas, das Klarheit und Erfolg bringt. Positivitat hilft dir, sie
leichter anzugehen.

32.Der Mond:
Nutze deine Intuition, um die Burokratie zu verstehen. Manchmal sind emotionale
Einblicke der Schlissel.

33.Der Schlussel:
Fokussiere dich auf die Losungen, nicht auf die Probleme. Burokratie kann Turen
offnen, wenn du sie richtig angehst.

34 .Die Fische:
Betrachte die Blrokratie als Mittel, finanzielle Sicherheit und Ordnung zu schaffen.

35.Der Anker:
Sieh die Burokratie als Moglichkeit, Stabilitat zu verankern. Mit Ausdauer erreichst du
deine Ziele.

36.Das Kreuz:
Akzeptiere die Burokratie als Teil deines Weges. Sie gehort zu den
Herausforderungen, die dich wachsen lassen.

37.Der Bauch (Zusatzkarte):
Hore auf dein Bauchgeflhl. Es zeigt dir, wie du die Burokratie mit Gelassenheit und
Intuition meistern kannst.

38.Die Engelsfliigel (Zusatzkarte):
Du wirst geflihrt und beschitzt — die Engel helfen dir, den richtigen Weg zu finden und
geben dir die Starke, auch schwierige Aufgaben zu meistern. Sieh die Blrokratie als
Teil eines wertvollen Prozesses, der dich wachsen Iasst.

39.Die Fabrik (Zusatzkarte):
Sieh die Burokratie als Investition in dein Wachstum. Sie ist ein Werkzeug, um
langfristig Strukturen aufzubauen.

40.Die Hand (Zusatzkarte):
Packe die Burokratie an und nimm Hilfe an, wenn notig. Gemeinsam geht vieles
leichter.



